
«ЗДРАВСТВУЙ, ДЕТСКИЙ САД» 

 
 

         НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра «Угадай 

игрушку» 

Игровая ситуация 
«Расскажи, а мы 

отгадаем» 

Беседа «Мои 

любимые 

игрушки»  

Отгадывание 

загадок про 

игрушки 

Составление 

рассказа о своём 

друге (подруге) 

Театрализованная 

игра «Угадай: что я 

делаю?» 

Дидактическая 

игра «Собери 

картинку»,  «Что 

лишнее?» 

Математическая 

игра «Весёлые 

матрешки» 

Беседа «Мальчики и 

девочки в детском 

саду» 

Экскурсия по 

участку детского 

сада, помещениям 

групповых комнат.  

Рассматривание 

иллюстраций 
«Детский сад» 

 

Дидактическая  

игра «Отгадай, чей 

голосок» 

Конструирование из 

строительного 

материала «Детский 

сад» 

Продуктивная 

деятельность: 

рисование Создание 

коллективной работы 

- панно «Дружные 

ладошки» 

лепка «Что я другу 

подарю» 

Слушание песен  

про детский сад. 

Дидактическая 

игра «Расскажем 

мишке, как 

правильно чихать» 

Беседа «Как я буду 

заботиться о своем 

здоровье» 

Подвижная игра 
«Кто у нас 

хороший?», 

«Найди себе пару» 

Игровое задание: 
пройди небольшое 

расстояние с 

завязанными 

глазами 

Игры с 

бумажными 

шариками 

Дидактическая игра «Расскажем 

Карлсону, как надо правильно 

кушать» 

Беседы:  «Попросить или отнять»,  

«Как играть и не ссориться» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация  
«Научим кукол одеваться», 

«Детский сад», «Как Мишка не 

хотел идти в детский сад», 

«Уложим Зайку спать», «Куклы 

делают зарядку». 

Разучивание считалок 

Посещение участка малышей: 

«Поможем малышам собрать 

игрушки». Уборка группы, 

участка детского сада. 

Продуктивная  деятельность 
«Как мы помогаем нашей няне» 

 

 

 

 

 

 

 



«ОСЕНЬ» 
 

1 НЕДЕЛЯ «ОВОЩИ И ФРУКТЫ» 

 
         НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Квасим капусту» 

Беседа «Осень 

пришла, нам 

урожай принесла» 

Театрализованная 

игра «Огород» 

Составление 

описательного 

рассказа по 

картине «Сбор 

урожая» 

Чтение и 

обсуждение РНС 

«Пых» 

 

Дидактическая  

игра, «Чудесный 

мешочек», «Узнай и 

назови овощ» 

Математическая 

игра «Соберем 

бусы» 

Беседа «Изменения в 

природе» 

Загадки об овощах и 

фруктах 

Определение 

фруктов по вкусу 

 

Дидактическая  

игра «Разноцветные 

обручи» 

Музыкальная игра 
«Урожай» 

Подвижная игра 
«Найди свой цвет» 

Продуктивная 

деятельность: 
«Консервируем 

овощи и фрукты», 

«Витрина овощного 

магазина», «Нарисуй 

овощ» - нитками на 

ковролине. 

Дидактическая  

игра ««Разложи на 

тарелках полезные 

продукты»» 

Беседа «О здоровой 

пище» 

Игровое 

упражнение  с 

мячом: 

прокатывание мяча 

друг другу 

Подвижные игры: 

«Пробеги тихо», 

«Карлики и 

великаны», 

«Огуречик, 

огуречик» 

Дидактическая  игра 

«Покажем, как нужно 

складывать одежду 

перед сном» 

Беседа «Почему нужно 

полоскать рот после 

еды», «Машины на 

нашей улице» 

Чтение Г.Зайцев 

«Приятного аппетита» 

Сюжетно-ролевая игра  

«К нам гости пришли»,  

«Овощной магазин», 

«Помоги бабе Капе 

сварить борщ» 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 НЕДЕЛЯ «ГРИБЫ. ЯГОДЫ» 

 
         НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Загадки – 

отгадки» 

Упражнение  на 

развитие интонац. 

выразительности 
«Скажи весело, а 

затем грустно» 

Беседа «» 

Отгадывание 

загадок, 

построенных на 

сравнении и 

описании. 

 

Дидактическая игра 
«Две корзины», 

«Грибная поляна» 

Беседа «» 

Игры со счетными 

палочками: 
выкладывание 

предметов по 

образцу 

Дидактическая  

игра «Подбери 

листочки по цвету» 

Беседа «» 

Дидактическая  

игра «Запомни 

движение» 

Беседа «Нос и 

язык» 

Игровое 

упражнение: «Вот 

какие быстрые  

ножки» - бег на 

носках 

Подвижная игра: 

Игровые упражнения, 

закрепляющие умение 

обратиться за помощью 

и поблагодарить за нее 

Беседа «Старших 

слушай, младшим 

помогай» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Совместный отдых», 

«Рынок», «Автобус» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 НЕДЕЛЯ «ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» 

 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Опиши, я 

отгадаю», «Кто 

больше даст 

ответов на вопрос 

Осень какая?» 

Беседа «» 

Чтение и 

обсуждение стихов 

об осени 

Упражнение  на 

развитие дикции 

«Чистоговорка»  

Дидактическая игра 
«Найди листок какой 

покажу», «Приготовь 

зайку и белочку к 

зиме» 

Беседа «Какую 

одежду носят 

осенью» 

Игры с природным 

материалом: 
обследование, 

раскладывание, 

изготовление 

простейших поделок 

 

 

 

 

Дидактическая  

игра «Краски осени» 

Рассматривание 

иллюстраций на 

осеннюю тему 

Беседа 

Обводка по 

трафаретам и 

раскрашивание 

осенних листьев 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Чистота и 

здоровье» 

Игровое 

упражнение с 

прыжками на месте 

на двух ногах 

Подвижная игра: 
«», «», «» 

Дидактическая  игра 
«Кто рукавчик не 

засучит, тот водичку не 

получит» 

Беседа «Как вести себя в 

умывальной комнате» 

Сюжетно-ролевая  

игра «Уборка», 

«Магазин «Турист», 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 «Я В МИРЕ ЧЕЛОВЕК» 

 

1 НЕДЕЛЯ «МОЯ СЕМЬЯ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Чем вы похожи, 

чем вы 

отличаетесь?» 

Беседа «Как вы 

думаете, кто эти 

люди?» 

Игра-

драматизация 
«Почему так?» 

Дидактическая  

игра «Составь 

семью» 

Беседа «Что мы 

делаем утром, днём, 

вечером,  ночью» 

Дидактическая  

игра 
 

Рисование «Какие я 

люблю игрушки» 

Аппликация «Моя 

семья» 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Пейте дети 

молоко, будите 

здоровы» 

Подвижная игра 

Дидактическая  игра 

«Расскажем куклам, как 

приводить себя в 

порядок» 

Беседа «Уважаю 

взрослых я», «Один 

дома», «Бабушки и 

дедушки» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Забота о друге», 

«Семья», «Встреча 

друзей», «День 

рождение», «В гостях» 

 

 

2 НЕДЕЛЯ «ПОСУДА» 

 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

Словесная игра 
«Что за предмет?» 

«Найди и назови» 

Беседа «Какая у 

нас посуда» 

Дидактическая игра 
«Найди чашку» 

Беседа «Посуда - 

чайная и столовая» 

Продуктивная 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Рисование, лепка и 

аппликация посуды 

Дидактическая  

игра 
Беседа «По утрам 

зарядку делай» 

Дидактическая  игра 
Беседа «Грязнулино 

горе»,  

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин посуды», 



ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Просмотр 

мультфильма 
«Федорино горе» 

деятельность: 
«Наша посуда», 

«Красивая чашка» 

Рассматривание 

предметов посуды, 

картинок 

«Семья», «В театре», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» 

 

 

3 НЕДЕЛЯ «ПРОФЕССИИ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Назови 

правильно» 

Беседа  
Чтение  

Дидактическая  

игра «Кому, что 

нужно для работы» 

Беседа о 

строительном 

материале 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картинок с 

изображением 

медицинских 

инструментов 

 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Аппликация 

«Автобус» 

Рисование 

«Отремонтируй 

музыкальные 

инструменты» 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Что нужно 

делать, чтобы не 

болеть» 

 

Дидактическая  игра 
Беседа «Как правильно 

переходить дорогу», 

«Вежливые слова» 

 

Сюжетно-ролевая игра 
«Больница», «Магазин 

музыкальных 

инструментов», «Салон 

красоты», «Строители», 

«Шофер» 

Выполнение трудовых 

поручений по алгоритмам 

 

 

 

«МОЙ ГОРОД, МОЯ СТРАНА» 

 



1 НЕДЕЛЯ «МОЙ ГОРОД» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Упражнение  на 

развитие речевого 

дыхания «Подуй на 

домик» 

Беседа  

Дидактическая  

игра «Далеко – 

близко» 

Упражнение 

«Назови, что это» 

Беседа «Наша 

улица», «Какие 

бывают магазины» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 
Конструирование из 

крупного 

строительного 

материала «Городок» 

Дидактическая  

игра 

Беседа «Сиди 

прямо» 

Дидактическая  игра 

Беседа «Город, в 

котором я живу», 

«Хорошие манеры для 

малышей» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация  
«Аптека», «Магазин», 

«Оденем куклу Катю на 

прогулку», «Наши 

дружные соседи», 

«Поездка в зоопарк» 

 

2 НЕДЕЛЯ «ДОМ. МЕБЕЛЬ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

Словесная игра 
«Строим дом» 

 

Беседа «Кто 

построил этот дом» 

Дидактическая игра 

«Куда поставим эту 

мебель»  

Беседа «Для чего 

нужна мебель» 

Дидактическая  

игра«Найди свой 

домик» 

Беседа 
Продуктивная 

деятельность:  

Конструирование из 

строительного 

материала «Дом для 

поросенка» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Найди опасные 

предметы» 

Беседа «Как правильно 

спускаться с лестницы» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Мебельный магазин», 

«Семья», «Детский сад», 

«Стройка», «Делаем 

покупки» 



- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

 

3 НЕДЕЛЯ «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Угадай и 

расскажи» 

Беседа «Расскажи 

о своём домашнем 

животном» 

Лото «Животные» 

Дидактическая игра 
«Узнай зверя» (по 

силуэту) 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Подвижная игра 
«Кот Васька» 

Дидактическая  игра 
Беседа «Можно ли 

трогать животных на 

улице» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация «Забота 

о животном», «Семья», 

«В деревне»,  

«В ветеринарной 

клинике», «Детский сад» 

 

«НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

Словесная игра 
«Что изменилось» 

Беседа «Расскажи 

Дидактическая игра 
«У кого такая 

одежда?»  

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Игры на 

Дидактическая игра 
«Одень куклу по 

погоде»,  



- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

о любимой игре» 

Чтение сказки 
К.И.Чуковского 

«Путаница» 

 

Беседа "Как мы 

одеваемся на 

прогулку" 

 

 

Игры с 

прищепками: 
придумай фигуру 

свежем воздухе» Беседа «Чем опасны 

сосульки», «Аккуратные 

дети» 

 

2 НЕДЕЛЯ «СНЕГУРОЧКА» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Кому что нужно» 

 

Беседа (по сказке 

"Снегурочка")Почему 

Снегурочка растаяла"   

Дидактическая  

игра «» 

Беседа  
 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
Беседа «Как правильно 

снимать и вешать 

полотенце» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

«Готовимся к 

празднику», 

«Мастерская», «Салон 

красоты», «Детский 

сад», «Почта» 

 

3 НЕДЕЛЯ «ЗИМНИЕ УЗОРЫ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 
РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 



ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
РАЗВИТИЕ РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Что сначала, что 

потом» 

Беседа 

Дидактическая  игра 

«Снежинки» 
Беседа «Красавица 

зима» 

Экспериментирование 
«Свойства льда и 

снега» 

Дидактическая  

игра «Назови цвет» 

 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Почему 

нельзя сосать 

сосульки» 

Дидактическая  игра 
 

Беседа «Ласковые 

слова», «Осторожно, 

гололёд» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

«Готовимся к 

празднику», 

«Мастерская», «Салон 

красоты», «Магазин 

игрушек», «Почта» 

 

4 НЕДЕЛЯ «ПРАЗДНИК ЁЛКИ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Что изменилось» 

 

Беседа «Любимые 

сказки» 

Заучивание 

стихотворения 
«Елка» 

К.Чуковский 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Скоро 

праздник» 

Рассматривание 

елочных игрушек 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Конструирование из 

бумаги «Елочные 

украшения» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа «Что такое 

здоровье» 

Дидактическая  игра 
 

Беседа «Скажем другу 

волшебные слова» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация «На 

почте», «Книжный 

магазин», 

«Парикмахерская», «В 

театре», «Помоги 

Лисичке завязать 



- ДВИГАТЕЛЬНАЯ бантик», «Поможем 

накрыть стол для обеда» 

 

 

5 НЕДЕЛЯ «НОВЫЙ ГОД» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Расскажи по 

картинке» 

Дидактическая 

игра «Скажи 

ласково» - использ. 

уменьш. ласкат. 

суфф.. (сапог – 

сапожок и т.д.) 

Разучивание 

стихотворений 

про новый год 

Дидактическая  

игра 
Беседа «Какие 

подарки мы ждём о 

Деда Мороза» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
Беседа «Что такое 

хорошо, что такое 

плохо» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

«ЗИМА» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ЗИМА» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

Дидактическая 

игра «Бюро 

находок» - 

Дидактическая игра 
«Шарфики и 

шапочки», «Какая 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Одень куклу по 

погоде» 



- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

развитие навыков 

использования 

притяж. 

местоимений (чей? 

чья? чьё?). 

Беседа «Как 

провели новый 

год» 

Игра-

драматизация 
«Наша Маша 

маленькая» 

Чтение и 

обсуждение 
произведения С. 

Маршака «Вот 

какой 

рассеянный». 

 

обувь» 

Беседа «Наша 

одежда» 

Рисование или 

аппликация 

«Сапожки для 

куклы» 

Беседа «Так нельзя, а 

как можно?» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

2 НЕДЕЛЯ «ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

Словесная игра 
«Сорока» 

Составление 

описательного 

рассказа «Птичья 

кормушка» 

Дидактическая игра 
«Что лишнее?» 

Беседа 

Рассматривание 

иллюстраций 
«Зимующие птицы 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа «Я расту» 

 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 



И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

 

3 НЕДЕЛЯ «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ ЗИМОЙ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Чего не стало?» 

 

Беседа «Как живут 

зимой дикие 

животные» 

Игра-

драматизация в 

масках по 

р.н.ск.»Зимовье» 

Чтение рнс 

«Лисичка со 

скалочкой» 

Дидактическая игра 
«Чей хвост?», 

«Назови детеныша» 

Беседа «Дикие 

животные» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

«ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ТРАНСПОРТ. БЕЗОПАСНОСТЬ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 
Словесная игра Дидактическая игра  Дидактическая  Дидактическая  Дидактическая  игра 



- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

«О чем говорит 

светофор?» 

Беседа  по 

содержанию 

мультфильма 

"Светофор. 

Смешарики. 

 

Чтение 

А.Северный 

«Светофор» 

«Подбери груз к 

машине» 

Беседа о 

транспортных 

средствах 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пешеходы на 

улице» 

Загадки о 

транспортных 

средствах 

игра «Узнай 

транспорт по 

контуру» 

Беседа 
 

Продуктивная 

деятельность 
«Светофор и 

светофорчики» 

Конструирование 
Гараж для машин«» 

игра 

Беседа 

 

Беседа  

Сюжетно-ролевая игра 
«Автобус», «Мы 

водители» 

Анализ ситуации 
«Кому нужно уступить 

место в автобусе?» 

Игра-имитация 

«Самолеты» 

 

 

2 НЕДЕЛЯ «НАША АРМИЯ» 

 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра «Какой мой 

папа» 

 

Беседа 

Дидактическая  

игра «Что нужно 

военному?» 

 

Беседа «Наша армия 

сильна» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 



 

 

 

3 НЕДЕЛЯ «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА» 

 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Да – нет» 

 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа «Наши 

защитники – 

военные» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ» 

 

1 НЕДЕЛЯ «БАБУШКИН СУНДУЧОК» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

Словесная игра 
«Кто больше 

увидит и назовет» 

 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра «Делай, как я» 

Беседа 
 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 



- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Беседа Рисование «Подарок 

бабушке» 
Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 

 

2 НЕДЕЛЯ «ПРАЗДНИК МАМ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра «Повтори за 

мной» 

 

Беседа о маме. 

 

Конкурс 

стихотворений о 

маме, выученных 

заранее в группе и 

дома 

Дидактическая  

игра «Кому что 

нужно для работы» 

Беседа «Мамин 

день» 

Игра – имитация 

«Стираем белье» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 



«ЗНАКОМСТВО С НАРОДНОЙ КУЛЬТУРОЙ И ТРАДИЦИЯМИ» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ПУТЕШЕСТВИЕ В ПРОШЛОЕ КУКЛЫ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Эхо» 

 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа о кукле 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа «Народные 

игрушки» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 

2 НЕДЕЛЯ «ГОРОД МАСТЕРОВ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 



- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

 

3 НЕДЕЛЯ «РУССКАЯ ИЗБА» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра  

Беседа 

 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 

«ВЕСНА» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА ИДЕТ, ВЕСНЕ ДОРОГУ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 



ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗВИТИЕ РАЗВИТИЕ 
-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Когда это 

бывает?» 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Деревья и 

кустарники» 

Беседа «Уж тает 

снег, бегут ручьи» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 

2 НЕДЕЛЯ «ВЕСЕННИЕ ЦВЕТЫ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Угадай растение» 

Беседа 

 Дидактическая  

игра «Собери 

лепесточки» 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Угадай цветы по 

силуэтам» 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 

Беседа 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 



- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

 

3 НЕДЕЛЯ «ВЕСНА-ВЕСНЯНОЧКА» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
Загадки – отгадки»  

Беседа 

Дидактическая игра 
«Кто, где живет?» 

 

Беседа  «Береги 

природу» 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 

«ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

 

1 НЕДЕЛЯ «ВЗРОСЛЫМ И ДЕТЯМ НУЖЕН МИР НА ПЛАНЕТЕ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 



ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

игра/ситуация 

 

 

 2 НЕДЕЛЯ «ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ ГЕРОЯМ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

«ЛЕТО» 

 

1 НЕДЕЛЯ «В ЛЕСУ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ РЕЧЕВОЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ ХУДОЖЕСТВЕННО- ФИЗИЧЕСКОЕ СОЦИАЛЬНО-



 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗВИТИЕ РАЗВИТИЕ ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 
«Времена года» 

 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Чье гнездо?» 

Беседа «Белая берёза 

- русская красавица» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа «Почему нельзя 

ломать кусты и деревья» 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

2 НЕДЕЛЯ «НАСЕКОМЫЕ» 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая игра 
«Угадай кто прыгает, 

летает, плавает» 

Беседа «Каких 

насекомых видели на 

участке» 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  игра 
 

Беседа 
 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 



- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

 

 

3 НЕДЕЛЯ «НА ЛУГУ» 

 
          НАПРАВЛЕНИЕ 

 

ВИД  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

-ИГРОВАЯ 

-КОММУНИКАТИВНАЯ 

- ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

- ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И 

ФОЛЬКЛОРА 

- 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

И ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ 

БЫТОВОЙ ТРУД 

- КОНСТРУИРОВАНИЕ 

- ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

Словесная игра 

«Что изменилось» 

Беседа 

Дидактическая  

игра «Кто, чем 

питается», «Чудо - 

цветок» 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая  

игра 
 

Беседа 

Дидактическая игра «С 

чем нельзя в лес 

ходить?» 

Беседа 

Сюжетно-ролевая 

игра/ситуация 

 

 


